
磯鰯ぜ虜妙倉う
琶挿鯛険鶴丸的出合い札新紘生軒へ仰一十

「同じ不登校の子どもの親と会いたい。会って話をしたい。」そ

んな切実な願いを持った一人のお母さんの呼びかけがきっかけとな

ってできたのが「星の会」（不登校を考える親の会）です。今から、

15年前のことでした。それから、星の会の例会では、体験と気持ち

と考え方と不登校の情報についての語り合いをコツコツと続けてき

ました。そして、互いの思いを受けとめ合いました。

始めの頃は、「不登校だからって暗くなる必要はないんだ。明る

く話そう。」と頑張っていたように思えます。奥地圭子さんや渡辺

位さんの本などから「不登校は、悪いことではない。子どもの自己

主張。感受性が豊かだから、学校や社会の息苦しさを敏感に感じて

不登校をする。」と学んでいったように思えます。

300回を超える例会を通して、そうしたことを自然体で言えるよ

うになれました。なぜでしょうか。

それは、不登校に対する考え方を深め合うことができたからです。

あるお父さんは、わが子の不登校を「良くすること、治すこと」と

して捉えていました。わが子のことを「弱いから不登校になる」と

捉えていました。しかし、星の会の例会では、不登校やひきこもり

をしている子どものことを問題があるとは捉えません。「子どもの

性格が弱いから不登校になる」とも考えません。それどころか、

「子どもが不登校をすることは、自分の意思を持っているから」

1「星の台」は1994年†0日22日に佐伯で生まれました。

■「星の会」は、不整膜の子と宅を持つ綿の台です。朝以外に

も不登膜について継続矧己考えていきたい教師・個人も入会

できます。

■「星の会」の例会は、大分・津久岸で日1回開いています。

■「星の台」は年会費2．000円です。（相か曹新の日）

■（例会には参加できなくても）会報を読むだけの会員宅大歓

迎です。簡りの方に妬けて下さい。

「子どもが不登校をすることで、子育ての心を学ぶことができた」

「親とは何か、学校とは何か、育つということはどういうことかを

真剣に考えることができた」などが例会で語り合われます。

そのお父さんは、星の会の例会を通して子どもの気持ちに寄り添

おうとしました。でも、できません。子どもの姿にむかつき、イラ

つきます。そのうちに、「子どもには子どもの人生があり、私には

私の人生がある」「自分の悲しみや苦しみを子どもの状況（不登校

・ひきこもり）のせいにしない。自分の捉え方が間違っているから、

悲しみや苦しみが大きいのである。それは自分自身の問題である

・1・。」と考えることができるようになりました。

また、星の会では、さまざまな人との出会いがあります。あるお

母さんが言いました。「わが子が不登校にならなかったら、皆さん

と出会うことはなかった。何でも思うことを話せ、つらいことや悲

しいことを受けとめあったり、うれしいことを共に喜んでくれる人

たちと出会うことができたのは子どもが不登校をしてくれたから。

わが子が不登校になってくれて良かったと思います。」

中学3年生で不登校をはじめた子どもの母親は「早く学校に行く

ようにしなくては、この子の将来はない。」と毎日砂を噛むような

生活をしていました。星の会の例会に参加をしてみると、わが子の

不登校を笑い飛ばしながら語っている人に出会いました。3人の子

どもが3人とも不登校で、そのことを「大丈夫よ」とカラッと話す

人に出会いました。そうした人たちの生き方は、不安に満ちていた

母親の気持ちを軽くし、新しい生き方を始める力となりました。

どんな立派な専門家も、体験に裏付けられた親たちの言葉にはか

ないません。それは、切実な思いから発せられた言葉だからです。

深い苦しみをくぐってきたことからつかんだ考え方は、しなやかで

とても豊かです。星の会の例会にはそうした宝にあふれています。
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7日の津久月例会はは0回目

の記念例会です。オートブノし

を囲んで、星の台を譲り乱＼

ます。差し入れ・持ち込み大

歓迎憫論、墨の台の会員は

どなたで宅参加できます。

■第55回　六分例会　（通即2咽）

06日5日（金）19：00～2巨40

〇六分コンパノLホー／し　視聴覚室（4F）

○参加費　会岸は無料／一般は抑0円

■第川9回　津久貝例会（頚部30回）

08日は日（金）19：30－22‥00
0大分海運の事務所（2脂）

詳しくは、声高さん（090－9792－73け）まで

朝凪記冒

0大分例会　7月3日（金目9：00～21：40／コンパルホール

0津久見例会　7月4日（金目9：00～22：00（懇親会）

変更する場合があるので、会報で確認して下さい。

2009年の
会糞を納めて下さい；竃；芸コ蒜蒜；1品蒜蒜蒜蒜蒜蒜二蒜完㌫蒜。

●会費は2009年の分だけで結構です。2008年以前のさかのぼっての徴収はしません。

●会費は、加鳩宛に封書で郵送して下さい。外からお金が見えない工夫をして下さいね。

会費を納めたかどうか
はっきりしない方は…

封筒に粘られた

年絹は2000円です　●会費はr星の会」を続ける意思の確認でもあはす淵ナる方は納入をお願いしますね。　ラベルを見てください

名前につく「軌の後に

0の数字がある方は、未納です。

－1の数字がある方は、納めています。

尚、間違いがある場合は加嶋までご連絡を。


