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寄付の募集

郵便振替

＜口座記号番号＞　01710-8-142651　
＜加入者名＞　不登校を考える星の会

活動を継続・発展させていくために寄付や切手等の寄
贈をお願いしています。力をかして下さい。尚、寄付

・寄贈していただいた方は会報
で紹介させていただきます。

会報発送のボランティアを募集しています。協力していただける方は河野さんまで連絡をください。

11
月
の
例
会
予
定

会報発送作業
■１０月２７日（木）14：00～
■ジョイフル米良店
■お尋ねは河野
（080-5272-9360）まで

親が不登校の子どもと向き合うためには何が必要か８

NO.175 号から連載してきた「親が不登

校の子どもと向き合うためには何が必

要か」ですが、書いているうちに少し

考えが修正されてきました。「いいかげ

んだ」と怒らないで下さいね。
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おね

が い
●感想・体験　●伝えたい情報

●その他不登校に関すること

＜メール＞toiawase@hoshinokai.net
＜ＦＡＸ＞　０９７２－２４－３５５７

原稿は、FAXかメールでお寄せ下さい。掲載の際に匿名・イニ

シャルなど希望する場合は、そのことを書き添えて下さい。

原稿をお寄せ下さい
○昼の大分例会…11月5日（土）13：00～16：30

○別　府　例　会…11月5日（土）19：00～21：00

○豊後大野例会…11月10日（木）19：00～21：30

○津　久　見　例　会…11月13日（日）13：00～16：00

○夜の大分例会…11月18日（金）19：00～21：30

○湯　布　院　例　会…11月24日（木）19：30～21：30

700回記念例会が
新聞に載りました

大分合同新聞朝刊
2016年9月5日付

　親の心に軸ができることはとても大切なこ

とです。軸とは、本を読んだり、他の方の体

験を聞いたり、子どもとの関わりの中で親自

身がたどりつく考え方ですが、それは一人ひ

とりで違います。

　例えば、「子どもには子どもの人生がある」

「これからどうするかは、子どもが決めない

とどうにもならない」「諦めないで明らめる

（できることとできないことを見極める）」「生

きてるだけで良い」「学校に行っても行かな

くても、私の子どもであることに変わりはな

い」「今を生きる」などなどです。それは、

誰か偉い方の「教え」を信じるのではなくて、

自分の心にピッタリ合って自らの心を支える

確かなものです。

　その軸ができてくると、ゆれることはあっ

てもぶれることはなくなります。子どもに対

してする事が少なくなります。ゆれるとぶれ

るの違いは会報 NO.175 を参照してください。

　連載をしていて、途中から考え方が修正さ

れたのは、土台についてです。土台とは「軸」

を支えるものですが、土台が小さいとちょっ

とした風で「軸」が倒れてしまいます。土台

が大きいと「軸」はしっかりしてきます。

　少し前までは、「親の会」と「普通の生活」

も土台であると考え、会報にも書きました。

それはそれで大切ですが、土台とは違う…。

なぜならば、「親の会」に参加していない人

でも「軸」がある人はたくさんいるからです。

　例会で、皆さんの体験をうかがっているう

ちに、土台は以下の４つであるとたどりつき

ました。

➀正しい情報（会報 NO.180）

➁不登校の専門性（会報 NO.181）

③失敗に学ぶ経験

④独自のやり方

情報
（知る）

専門性
（学ぶ）

経験
（実感する）

独自
（見つける）
（受けいれる）

奥地圭子さんを
囲む懇談会

日時：10月30日（日）14:15～16:30

場所：ホルトホール４０８会議室

定員：５０名

　　　（定員になりしだい締め切ります）

参加費：会員…無料　一般…1000円

＜予約の受付＞

・電話　加嶋（080-2717-9392）

・メール　toiawase@hoshinokai.net

　不登校に 30 年以上関わってこられて

いる東京シューレの奥地圭子さん（登

校拒否・不登校全国ネットワーク代表）

を囲んで、懇談会を開きます。子ども

の不登校についての質問にも、しっか

り答えていただく会です。きっと、元

気と確信を得ることができます。めっ

たにない企画ですから、周りの方をお

誘い合わせの上、ぜひご参加下さい。

軸

※この「奥地圭子さんを囲む懇談会」は、緊急企
画ですので、世話人会で話し合いをして決めてい
ません。奥地さんが来県されるのを知って、「それ
ならば…」と加嶋が計画しました。ちなみに、加
嶋は「高校進学相談会」に参加をするため、懇談
会には参加しません。世話人の皆さん、よろしく
お願いします。
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「親の会」は、土台を育てる肥えた土のよう

のものです。孤立していては土台は大きく

なりません。

　次号から土台の「経験」「独自」について

考えをお伝えします。「もう、どうでも良い」

など言わないで読んで下さいね。

土台
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不登校・ひきこもりについて何でもきいちゃおう


